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NUEVO CORONAVIRUS
MEDIDAS DE PREVENCION

Lavarse las manos
con frecuencia, use
jabén y agua o bien,
use soluciones a
base de alcohol gel
al 70%

Al estornudar o
toser, cubrirse la

;:::E‘;nb:::;g L‘; Evitar el contacto directo con

o el &ngulo Interno personas que tienen sintomas
del brazo de resfriado o gripe

Fuente: Organizacién Mundial de la Salud- OMS y Centros para el Control y Prevencion de Enfermedades




® Qué son los

&>CORONAVIRUS

Los coronavirus son una familia
de virus que circulan entre hu-
manos y animales (gatos, came-
llos, murciélagos, etc.)

El COVID-2019 es un nuevo virus
que se ha vuelto capaz de propagar-
se de PERSONA A PERSONA, a
través del aire al toser y estornudar,
al tocar o estrechar la mano de una
persona enferma, o al tocar un
objeto o superficie con el virus y
luego tocarse la boca, nariz o los
ojos antes de lavarse las manos.

SINTOMAS

e Fiebre

® Tos, estornudos

® Malestar general
® Dolor de cabeza
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@ ® Dificultad para

) respirar (casos mas
‘. graves)

MEDIDAS DE PREVENCION

Lavarse las manos con frecuencia,
use agua y jabon, o soluciones de
alcohol gel al 70%.

Al estornudar o toser, cubrirse la nariz

y boca con un panuelo desechable o con ﬂ
el angulo interno del brazo.

Evitar contacto directo con u

personas que tienen sintomas
de resfriado o gripe.

Fupribe, Organizacidn Mondial da la Sabud-OMS y
Cantrod para of Control y la Prevencidn de Enfedmedades-COC,
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